
 

名稱：馬纓丹 Lantana camara 

別名：臭花簕、五色梅 

科 / 屬：馬鞭草科 馬纓丹屬 

 

花期：全年 

果期：全年 

習性：外來常綠灌木 

 

特色/簡介：馬纓丹又稱「五色梅」，命名源於其五顏六色的花開在同一株植物上。

由於開花數量眾多，果實的數量也相對多，故傳播能力強。 

 

馬纓丹的適應能力極強，當遇上合適的環境，便會生長發芽，屬於強勢的侵略性

植物。因此，無論在雨水充足或是乾旱環境，都能發現其蹤影，被列為世界百大

外來入侵植物。 

 

莖 - 呈方形稜角狀 

- 長有倒刺 

葉 - 葉對生 

- 觸感粗糙 

- 葉緣呈鈍鋸齒狀，揉爛後有強烈氣味 

花 花序像小型繡球花 

果 核果，球形，呈團狀，成熟時為藍黑色 

 

  
 

 

 

 

 

 

 



 

人類關係：馬纓丹用途廣泛，葉子有殺蟲作用，可用來製造生物殺蟲劑；根部含

橡膠物質，能用作製造橡膠；莖部則是造紙原料。除此之外，能從它的莖部、葉

子和花朵提取香精油，份量甚少，但香味頗佳，尤似薄荷。  

 

在中醫角度，馬纓丹雖然有毒，經適當處理後仍可入藥。民間會以其來製作肥皂

或沖泡入浴，用作舒緩濕疹痕癢、治療皮膚問題。  

            

經人工培植後，花朵顏色千變萬化，可達 600 多個品種，是理想的園藝植物。 

 

花期長加上花朵數量多，是蝴蝶至愛的蜜源植物；果實對雀鳥並無毒性，亦是牠

們喜歡吃的食物。 

  

 
 

小活動／引導思考： 

細心觀察，馬纓丹的花序常會有多樣的顏色變化。根據科學研究，黃色花朵具有

充足蜜源，較易吸引蝴蝶；而紅花花朵的花蜜相對少，加上對昆蟲的視覺而言，

屬於暗色，沒有黃色花朵吸引。 

 

試留意蝴蝶停留花朵的選擇，以引證這個說法吧！ 


