
 

名稱：假馬鞭 Stachytarpheta jamaicensis 

別名：長穗木、玉龍鞭 

科 / 屬：馬鞭草科 Verbenaceae 假馬鞭屬 Starchytarpheta 

 

花期：8-11 月 

果期：9-12 月 

習性：草本植物，亞灌木 

 

特色/簡介：假馬鞭原產地位於中美洲、南美洲，屬於外來品種。管狀花朵吸引不

同品種的蝴蝶及其他昆蟲採蜜，常於蝴蝶保育區內種植，屬蜜源植物。它的小花

嵌於花序軸的凹位中生長，由底部向上開花，在花脫落後會留有坑形凹穴。 

 

莖 具四棱，小枝細又長 

葉 - 卵狀橢圓形或菱形，縐紙的質感 

- 葉緣呈粗鋸齒狀 

花 - 細小管狀花朵 

- 花穗細長像繩，呈長鞭形  

- 穗狀花序頂生，可達 30 厘米，螺旋狀生長 

- 藍紫色，另有桃紅色的紅花假馬鞭草 

果 果實為蒴果，藏於花萼內 

 

 

 

人類關係：假馬鞭屬於藥用植物，有清熱解毒、利水通淋、舒筋活血之功效。

它是常見的園藝植物，穗狀花序的形狀優美，細小花朵沿部份花序生長，並露

出花穗頂端，可作為盆栽、庭園佈置觀賞之用。 

 



 

小活動／引導思考： 

1) 不同植物的葉片具不同觸感及厚度，人們認為假馬鞭的葉質像縐紙，摸摸看

試試像不像？ 

 

2) 假馬鞭的花屬管狀花，是蝴蝶喜愛的蜜源植物，你知道蝴蝶是如何在狹窄的

花管中吸食小花的花蜜呢？ 

 

 


