
 

名稱： 鴨腳木 Schefflera heptaphylla 

別名： 鵝掌柴、Ivy Tree 

科 / 屬： 五加科 鵝掌柴屬 

 

花期： 9-12 月 

果期： 11 月至翌年 3 月 

習性： 香港原生常綠喬木 

 

特色/簡介：鴨腳木為常見原生物種，其樹形優雅，生命力強。它是昆蟲重要的

蜜源植物，亦是白傘弄蝶幼蟲的寄主植物。 

 

莖 - 高 2-15 米 

- 樹枝多而緊密 

葉 - 複葉是掌狀或輪狀，形狀像鴨的腳掌 

- 小葉 6-9 枚，皮革質感而有光澤 

花 黃色  

果 漿果 

 

 



 

 

  

人類關係：  

鴨腳木的木材潔白而有光澤，除作為一般家具的原材料，亦能製成火柴棒、木屐、

和蒸籠等木器。 

 

蜜蜂喜愛冬天開花的鴨腳木，蜂蜜經加工後能製成可食用冬蜜。它的樹皮屬中草

藥，是廿四味涼茶的材料之一。根皮和葉也可治感冒、流感及其他炎症，是治療

跌打損傷的良藥，為我們貢獻良多！ 

  

小活動／引導思考： 

1. 鴨腳木是冬季重要的蜜源植物，試觀察並記錄會於冬季探訪鴨腳木的昆蟲吧！ 

 

2. 冬蜜是蜜蜂採集鴨腳木的花蜜而製成的。那麼，在夏季時，蜜蜂又會採集什

麼樹木的花蜜呢？ (提示：夏季盛產什麼水果？) 


