
 

名稱：龍船花 Ixora chinensis 

別名：仙丹花、百日紅 

科 / 屬：茜草科 龍船花屬 

 

花期：3-12 月 

果期：不詳 

習性：香港原生灌木 

 

特色/簡介：龍船花喜歡炎熱及潮濕的環境，並需要充足的日照，但不常見於野

外。它的花期長，故稱為「百日紅」，小鳥又會以它的果子作為食糧。 

 

莖 高 0.8 至 2 米 

葉 對生，呈卵型 

花 - 常見是紅花和黃花，但亦有橙色、白色及雙色花 

- 每球花叢由 20 至 30 朵花組成 

果 - 球形 

- 漿果成熟時為紅色和黑色 

 

 

 

 



 

人類關係：端午節正值龍船花的盛開，在傳統習俗上，古人為避邪、去除病

瘟，以求家宅吉祥，會把它與菖蒲、艾草一併插在龍船上，故此被稱為「龍船

花」。 

 

古代文學作品亦有不少對龍船花的描寫，如清朝朱仕玠的《瀛涯漁唱》： 

「柴門五月滿蓬藜，閑把光風細品題。最愛千枝光照海，龍船花發四眉啼。」 

 

由此可見，此花自古以來便深入民心。 

 

小活動／引導思考： 

花朵是吸引昆蟲的重大元素，尤其是蝴蝶。蜜源植物、寄主植物是提供蝴蝶的

所需。試觀並了解察龍船花屬哪一類型植物，順道記錄曾經到訪龍船花間的蝴

蝶品種。 

 


